
Paris j'Adore, Hôtel & Spa 

Le Spa, j'Adore !



Abandonnez vous
 au plaisir des sens



LA GROTTE DE SEL

Espace de relaxation par excellence, les
murs en sel de l'Himalaya vous procurent
un effet d'apaisement, purifiant et sédatif. 

Vous y trouverez du thé et des
rafraîchissements.



Entièrement en cèdre rouge, bois
noble à la senteur si envoûtante, sa
chaleur sèche de 90 degrés saura
vous détendre en profondeur.

LE SAUNA



Rituel détoxifiant depuis l'antiquité,

profitez de sa chaleur humide de 45

degrés et de ses vapeurs d'huile

essentielle d'eucalyptus. 

LE HAMMAM



Longue de 11 mètres et chauffée à 30

degrés toute l'année, plongez dans son

eau turquoise et son décor intimiste.

Bullez en toute tranquillité !

LA PISCINE ET LE
JACUZZI À
DÉBORDEMENT



LES DOUCHES SENSORIELLES

Véritable expérience des sens, laissez vous emporter

par ses 3 scénarios aux différentes pressions d'eau, jeux

de températures, de senteurs et de lumières.

LA FONTAINE DE GLACE
Rien de mieux que de se frictionner le corps avec de la glace

pour relancer la circulation sanguine ! Aurez-vous le

courage ? 



Nous sommes ravis de vous accueillir et nous nous engageons à vous offrir une expérience
inoubliable.

Tarif Préférentiel Client Hôtel : Bénéficiez de tarifs préférentiels pour
l'accès au spa et les privatisations nocturnes en séjournant chez nous.
Pour plus d'informations nous vous invitons à nous contacter par
téléphone ou WhatsApp au 01 88 61 03 03

Votre Accès au Spa, une Expérience Personnalisée : Pendant votre temps
de spa, vous aurez libre accès à l’ensemble des équipements. Cependant,
notre équipe est à votre disposition pour vous orienter vers les soins et
parcours les plus adaptés à vos besoins et envies. 

Tout pour Votre Confort : Pour garantir une expérience des plus agréables,
nous mettons à votre disposition un peignoir doux, une serviette, une
paire de chaussons confortables, ainsi qu'un casier sécurisé pour vos effets
personnels. 
Découvrez dans notre espace détente une sélection de produits d'accueil
comprenant savon, shampooing, après-shampooing, démaquillant, eau
micellaire, cotons et sèche-cheveux, tous choisis pour leur qualité et pour
vous choyer.

Conseils pour une Visite Sereine : Nous vous recommandons d’arriver 15
minutes avant le début de votre réservation. Ainsi, vous aurez tout le
temps de vous préparer sans précipitation et de maximiser votre moment
de détente. Veuillez noter que le temps passé dans le vestiaire est optimisé
pour ne pas empiéter sur votre temps de spa, mais le temps nécessaire
pour utiliser les douches, situées à l’intérieur du spa, est inclut dans votre
accès. 

Nous sommes impatients de vous accueillir et de faire de votre visite une
expérience mémorable. Votre bien-être est notre priorité. 

BIENVENUE À L'ESPACE SPA 

   



PROFITEZ DU SPA
Plongez dans un cocon de bien-être où le temps s'arrête.
Laissez vous envelopper par l’atmosphère apaisante de notre
spa et profitez pleinement de chaque espace, conçu pour
votre sérénité. Que ce soit pour un moment rien qu’à deux,
une parenthèse de relaxation ou pour célébrer un évènement
à plusieurs, tout devient possible ici. 



LES ACCÈS AU SPA
2h, non privatif

1 PERSONNE (du lundi au vendredi)

1 PERSONNE (les week-end et jours fériés)

6 5€

88€

LES ABONNEMENTS
Abonnement nominatif valable un an

10 Accès spa à utiliser en semaine 

10 Accès spa à utiliser tous les jours

4 90€

6 20€



1h30 de Spa+ 2 Coupes de Champagne Deutz Brut
Spa non privatif

2 PERSONNES (du lundi au vendredi) 1 4 0€

2 PERSONNES (les week-end et jours fériés) 1 8 0€

SPA  ET  CHAMPAGNE 
Pour buller en toute sérénité



LA PRIVATISATION NOCTURNE

Laissez-vous tenter par une expérience nocturne avec votre
moitié !   Pour une arrivéeà 22h45 et pour une durée de 2h,
vous pourrez profiter du spa en toute intimité.

Bouteille de Champagne Deutz Brut offerte

Du Dimanche au Jeudi

Vendredi et Samedi

3 5 0€

390€



LA PRIVATISATION
Envie de profiter d'une expérience rien qu'à vous, seul ou en
groupe ? 
Il est possible de privatiser le spa pendant 2 heures ou plus.
Réservation par WhatsApp       ou téléphone 01 88 61 03 03 

DU LUNDI AU VENDREDI (jusqu'à 8 personnes)

LES WEEKEND ET JOURS FERIES (jusqu'à 8
personnes)

4 5 0 €

6 0 0  €

+ 1 personne supplémentaire 4 5 €

+ 1 personne supplémentaire 6 0 €



Et pour rendre votre événement encore plus mémorable, voici nos idées :

LA FORMULE DÉTENTE  
1h :  140€
2h : 260€

Une masseuse à disposition dans la grotte de sel
pour vous masser tour à tour. Ses mains expertes
seront vos meilleures alliées pour vous évader !

LE PACK DÉCORATION

8 ballons gonflés à l'hélium ainsi qu'une pancarte
adaptée à votre événement

100€

OPTIONS SUPPLÉMENTAIRES



LE  SPA GOURMAND
Découvrez nos expériences exclusives alliant bien-être et
gastronomie. Profitez d’un moment unique où relaxation
au spa se marie avec des délices culinaires raffinés, à
travers trois formules. Laissez vous emporter par ces
parenthèse sensorielle hors du temps.



SPA ET DEJEUNER OU BRUNCH

Offrez vous une heure et demie de détente dans notre spa.
Savourez ensuite un déjeuner en deux temps en semaine ou
un brunch le week-end.

Coupe de Champagne Deutz Brut offerte

2 PERSONNES (les week-end et jours fériés)

1 7 0€

2 2 0€

3 PERSONNES (du lundi au vendredi)

3 PERSONNES (les week-end et jours fériés)

2 5 5€

330€

2 PERSONNES (du lundi au vendredi)



SPA, DÎNER 

Plongez dans une heure et demie de pure détente dans
notre spa, puis savourez un dîner gastronomique en trois
temps au Restaurant J'Adore ! 

Du jeudi au samedi, laissez vous envoûter par une ambiance
festive et romantique  pour une expérience inoubliable.

2 PERSONNES (du lundi au mercredi)

2 PERSONNES (du jeudi au samedi)

2 1 0€

260€

Coupe de Champagne Deutz Brut offerte

3 PERSONNES (du lundi au mercredi)

3 PERSONNES (du jeudi au samedi)

3 1 5€

390€



DINER  ET PRIVATISATION DU SPA 

Vivez une soirée de rêve, empreinte de romance et de
complicité. Commencez par un dîner gastronomique en
trois temps au Restaurant J'Adore. Ensuite, profitez de deux
heures de privatisation du spa à 22h45. Une bouteille de
Deutz Brut vous y attendra pour magnifier ce moment
magique

2 PERSONNES (du lundi au vendredi)

2 PERSONNES (les weekends et jours fériés)
4 7 0€

5 1 0€

Bouteille de Champagne Deutz Brut offerte



LE MASSAGE SUR MESURE
Laissez nous vous envelopper par un soin unique et
personnalisé pensé pour répondre à vos besoins
spécifiques. Nos massages sur mesure sont bien plus qu'un
simple soin : ils sont une invitation à une parenthèse de
douceur et de sérénité. Un moment rien que pour vous,
à savourer pleinement.



LES MASSAGES
Détendez-vous avec nos massages du corps sur mesure aux d'huiles chaudes

délicatement parfumées.
Laissez-vous transporter dans une expérience unique et accordez-vous un

véritable moment d'évasion et de détente profonde.

EN SOLO 

EN DUO  

50 minutes

80 minutes

1 3 5 €
1 8 0 €

50 minutes

80 minutes

2 5 0 €
3 3 0 €

EN SOLO 

EN DUO  

50 minutes

80 minutes

1 2 0 €
1 6 5 €

50 minutes

80 minutes

2 2 0 €
3 1 0 €

EN SEMAINE
LE WEEKEND

 ET JOURS FÉRIÉS



LES FORMULES
Êtes-vous à la recherche d'une relaxation plus profonde ? 

Explorez nos formules exclusives qui vous offrent un moment de pur bien être avec
un massage au choix de 50 ou 80 minutes et d’une heure de spa.  

LA SEMAINE

1h de spa + 50 minutes de massage 1 5 0 €

1 9 0 €1h de spa + 80 minutes de massage
SOLO

TR IO

DUO

LE WEEKEND
 ET JOURS FÉRIÉS

1 8 0 €

2 2 0 €

2 8 0 €1h de spa + 50 minutes de massage 3 4 0 €

3 7 0 €1h de spa + 80 minutes de massage 4 2 0 €

4 2 5 €1h de spa + 50 minutes de massage 5 1 0 €

5 7 0 €1h de spa + 80 minutes de massage 6 2 0 €

L’ordre des prestations n’est pas prédéfini et dépendra du planning du spa. 



NOS ENGAGEMENTS ET DIRECTIVES
Nous avons à cœur de vous offrir une expérience de détente et d'évasion inégalée. 

Pour assurer un environnement serein pour tous, veuillez prendre note des informations suivantes:

Âge requis :  Le spa est un havre de paix réservé exclusivement aux personnes
de 18 ans et plus. Nous souhaitons ainsi préserver une atmosphère sereine
pour tous nos visiteurs adultes. Une pièce d'identité pourra vous être
demandée à l'entrée.

Règles de Groupe : Afin de maintenir une ambiance tranquille, les groupes de
plus de trois personnes ne sont pas acceptés en accès non privatif. Pour une
expérience de groupe, contactez nous pour discuter des options de
privatisation disponibles.

Téléphone portable : Nous vous prions de respecter la quiétude des lieux.
L'utilisation des téléphones mobiles est interdite dans l'enceinte du spa. Des
mesures peuvent être prises en cas de non-respect de ces règles.

Nourriture et Boissons : Il est interdit de manger dans le spa. De même, les
boissons externes ne sont pas permises. Nous vous invitons à découvrir notre
carte de boissons spécialement conçue pour compléter votre expérience.

Code vestimentaire du Spa: Veuillez noter que le port d'un maillot de bain
est obligatoire dans notre spa. Le spa ne fournit pas de maillots de bain, et
nous ne permettons pas le port de combinaisons ou de vêtements
inappropriés pour des raisons d'hygiène et de confort pour tous.

Politique de Remboursement et Report de Prestation: Tous les achats
effectués sont considérés comme définitifs et sont non remboursables.
Nous comprenons cependant que des imprévus peuvent survenir. Ainsi,
vous avez la possibilité de reporter votre prestation au Spa j'Adore ! jusqu'à
24 heures avant l'heure prévue de votre réservation. Veuillez noter que,
passé ce délai, il ne sera plus possible de modifier votre réservation, et
celle-ci sera facturée dans sa totalité.

Réservation et Arrivée: Pour garantir une expérience optimale, il est
conseillé de réserver à l'avance. Nous vous invitons également à arriver 15
minutes avant votre rendez-vous, afin de vous préparer sans hâte et de
profiter pleinement de votre prestation. En cas de retard, nous nous
efforcerons de maintenir la durée totale de votre service, mais nous ne
pouvons garantir cette extension.

Considérations Spéciales pour le Massage Prénatal: Pour les massages
prénataux, il est impératif de nous informer en amont de votre grossesse.
Cette précaution est nécessaire pour organiser au mieux votre visite. Sans
cette information préalable, nous pourrions ne pas être en mesure de
réaliser votre prestation.



Paris j'Adore Hôtel & Spa 
 7 rue Beudant, 75017 Paris 

Téléphone ou WhatsApp        0188610303 
emotions@lespajadore.fr

lespajadore

www.hotelparisjadore.com/spa


